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Veuillez lire attentivement ce mode d'emploi, il contient desinformations importantes pour [utilisation de
ce produit,

Si vous avez des questions, veuillez vous adresser & votre pharmacien, votre médecin, votre
ophtalmologiste ou vous mettre en relation avec l'information médicale.

Aqualarm™ U.P.

Povidane 2%, chlorure de sodium, hydraxyde de sodium, acide borique et eau pour injection.
Utilisation : Hydrate et rafraichit I'ceil. Humidifieles lentilles de contact (souples et rigides).

Qu'est-ce que Aqualarm™ U.P.?

Aqualarm™ U.P. est une solution ophtalmique qui contient 2% de Povidone, du chlorure de
sodium, de I'hydroxyde de sodium, del'acide borique et de I'eau pourinjection.

La formule est trés bien tolérée car sans conservateur.

Gréce & son flacon innovant et sans conservateur, Aqualarm™ ULP. s'utilise facilement et de
fagon sécurisée,

Aqualarm™ U.P. se conserve 3 mois aprés ouverture.

Quelles sont les utilisations possibles d’Aqualarm™ U.P.7

Aqualarm™ U.P. hydrate, rafraichit agréablement et apaise vos yeux en soulageant les
symptdmes liés & la sécheresse oculaire (sensation d'ceil sec, de brilure ou de fatigue oculaire).
Aqualarmm U.P. corwient pour I'humidification durant le port de lentilles de contact souples et
rigides et améliore le confort du port de lentilles de contact durant toute la journée.

Quand devez-vous utiliser Aqualarm™ U.P.?

Aqualarm™ U.P. contenant de la povidone aux propriétés hydratantes, peut &tre le produit idéal
pourtoute personne souffrant des symptémes de sécheresse oculaire.

Ces symptémes peuvent &tre causés par le fait de regarder la télévision pendant une péricde
prolongée, un travail sur écran soutenu, une ex position & |'air ambiant sec (chauﬁage, climatisat ion),
la présence de conserv ateurs dans certains collyres.

Combien de fois et pendant combien de temps pouvez-vous utiliser Aqualarm™ U.P.?
Selonvosbesoins, instillez 1-2 gouttes d’Aqualarm™ UP. dans I'ceil. Aqualarm™ U.P. peut étre utilisé
quotidiennement et aussi fréquemment que souhaité. |l ny a pas de limitation de durée.

Comment utiliser Aqualarm™ U.P.7

Aqualarm™ U.P. dispose d'un mécanisme de pompe breveté permettant de ne pas inclure d'agent
conservateur. |l est possible que ce flacon sait différent de ceux que vous avez pu utiliser dans le
passé.

Mote Générale : Lavez-vous les mains avant chagque utilisation, Evitez tout contact entre I'embout
du flacon et vos doigts ou la surface de votre ceil afin d'éviter tout risque de contamination de la
solution ou de blessure.

1. Avant chaque utilisation, enlevez le bouchon protecteur de |'embout du flacon par un
mouveme nt rotatit

2.Attention | Avant la premiére utilisation
et sile flacon n'a pas été utilisé depuis un
certain temps : Retournez le flacon vers le
bas, appuyez sur le mécanisme de pompe de
fagon répétée, jusqu'a ce qu'une goutte tombe.

3. Tenez le flacon comme indiqué :

Placez votre pouce sur le support pouce
ergonomique et deux autres doigts sur le bas
du flacon.

4. Retournez le flacon et penchez légérement
la téte en arriére. Tirez doucement votre
paupiére inférieure vers le bas avec un doigt
de votre main libre, tenez le flacon en position
verticale au-dessus de I'ceil et appuyez sur le
mécanisme de pompe pour instiller une goutte
dans votre ceil

Fermez I'ceil et tournez-le doucement afin de
diffuser la solution uniformément a la surface
de votre ceil.

5. Immédiatement aprés utilisation, secouez le flacon pour éliminer les éventuelles gouttes
résiduelles et replacez le bouchon protecteur sur I'embout du flacon.

En raison de la conception du flacon, il reste un peu de solution dans le flacon. Cependant, on
peut entierement viderleflacon du volume de remplissage déclaré.
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Quand ne faut-il pas utiliser Aqualarm™ U.P.?
N'utilisez pas Aqualarm™ LLP. encas d'allergie al'undeses composants.

Informations importantes concernant I'utilisation de Aqualarm™ U.P.

* Des réactions dhypersensibilité (comme des réactions allergiques) ont été trés
rarement rapportées. Dans ce cas, arrétez le traitement. Sivous ressentez une géne ou
uneirritation persistante, arrétez dutiliser le produit et consultez votremédecin.

* MNepas toucherla surfacedel’csil avec|'extrémité du flaconpour éviter toute blessure de
la surface del'ceil outoute contamination de la solution.

*  Ne touchez pas 'embout duflacon avec vos doigts afin d'éviter toute contamination de
la solution.

*  Une fois ouvert, ne partagez pas le flaconavec quelqu’un d'autre.

*  Une mauvaise utilisation du produit, contraire aux instructions d'utilisation, risque de
faire glisser le flacondes mains et causer des blessures a 'ceil

*  Attendre environ 15 minutes avant d'utiliser un autre produit pour les yeux.

« Jeterle dispositif médical 3 mois aprés ocuverture.

*  Ne pas utiliser Aqualarm™ U.P.aprésla date de p éremption.

*  N'utilisez pas Aqualarm™ U.P. si le flacon oul'emballage est endommagé.

* LeflacondeAqualarm™ U.P.contient depetites piécesen plastique pouvant étre avalées
par de jeunes enfants. |l existe un risque d'étouffement, c'est pourquoi Aqualarm™ UP.
action doit étre tenu hors de portée des enfants.

*  Aqualarm™ UP. convient aux lentilles de contact souples et rigides.

*  Agqualarm™ UP. peut éire utilisé par des personnes non initiées n'ayant recu aucune
formation spécifique.

* Ce produit n'est pas contre-indiqué aux femmes enceintes, all aitantes, ou aux enfants.

*  Sivotre enfant souffre de sécheresse oculaire, consultez un médecin avant d'utiliser un
lubrifiant pourles yeux.

+ *Ceproduit contient del’acide borique. Une évaluation de la sécurité de ['acide borique
et du borate de sodium conclut qu'ils ne sont pas nocifs aux concentrations présentes
dans ceproduit ophtalmique.

gomm nt conserver Aqualarm™ U.P.?

A conserver & une température compriseentre+1°Cet+ 25°C.

Le flacon est congu de sorte que vous puissiez utiliser Aqualarm™ LLP. pendant 3 mois aprés
ouverture.

Quels conditionnements sont disponibles?
Aqualarm™ UP. est conditionné enflacon de 10 mL.

. Méthode destérilisation A Attention: Consultez les
( EﬂILq A aseptique et conditionné instructions d'utilisation pour
dans un systéme de barriére obtenir des informations

e stérile unigque importantes telles que
des avertissements et des
précautions d'emploi.

+25C  Stockage du dispositif Date de péremption (AAAA-
s meédical 4 une température MM) - ne pasutiliser aprésla
comprise entre +1°C et + date de péremption
25°C
Ne pas utilisersil'emballage LOT| MNumérode lot
est endommagé
E[i] Lirele moded'emploi Dispositif Médical
Contient des substances
dangereuses (contient de Date defabrication
I'acide borique™)
Identification uniquedu c € Evaluation européenne de
Dispositif 0483 |aconformité desdispositifs
médicaux
GTIN (01) identification du Marque CE aveclenuméro de
i spositif I'organisme notifié

EXP (17) date limite

d utilisation (format Peut étre utilisé pendant 3 mois

?_E)n?l?lu numéro de lot apréslapremiéreouverture
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E:bgcant du dispositif médical : Information Médicale:+33(0) 4 67 1230 30
.(erhard Mann =
chem-pharm. Fabrik GmbH @ m Il
Brunsbiitteler Damm165/173,

13581 Berlin

Allemagne

®/™ are trademarks of Bausch & Lomb Incorporated orits affiliates
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